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The Ghost of Sam 

Webster, Craig Higginson 

(Picador, R350)

Higginson skryf 

poëties en atmosferies. 

Sy verhale is altyd 

meerdimensioneel, die 

karakters kompleks en 

die gebeure bly by die 

leser spook. So ook in 

dié roman.

Toe Daniel Hawthorne 

hoor sy historikus-vriend 

Bruce Webster se dogter, 

Sam, het verdwyn, reis hy 

na die Websters se luukse 

lodge in Zoeloeland. Die 

slagveld van iSandlwana 

lê op die Websters se 

grond. Sam se liggaam 

is glo op die oewer van 

die Buffelsrivier gewaar, 

maar kon nie opgespoor 

word nie.

Daniel gee voor 

hy doen vir sy nuwe 

roman navorsing oor 

sy onteerde voorsaat, 

die lepidopteroloog 

lt. Charles Hawthorne, 

wat ’n soldaat in die 

slag was. Maar eintlik 

ondersoek hy die redes 

vir Sam se verdwyning. 

Dié twee verhaallyne 

word boeiend afgewissel. 

Beide ontbloot die dun 

lyn tussen lojaliteit 

en verraad, liefde en 

haat, en dapperheid en 

lafhartigheid. 

Wat motiveer mense se 

optrede? Onbaatsugtige 

liefde of ’n verskuilde 

agenda? Hieroor laat die 

skrywer jou diep nadink. 

– Phyllis Green

Behind the Shoulder 

Pads, Joan Collins 

(Orion, R435)

Wat ’n vermaaklike 

boek. En ja, skouer-

kussings is al vir jare 

sinoniem met Joan 

Collins! Mense onthou 

haar as die feeks Alexis 

Carrington in Dynasty. 

Joan deel werklik 

interessante en intieme 

staaltjies oor haar baie 

lang loopbaan en die 

glansmense saam met 

wie sy gewerk het, en 

vertel van die mans 

in haar lewe, ook hoe 

belangrik haar gesin 

vir haar is. 

As naïewe 17-jarige, 

vars uit dramaskool, 

het sy in Hollywood 

aangekom as ’n 

kontrak-aktrise vir 

Rank Studio, waar sy 

12 films in drie jaar 

gemaak het. Toe is 

sy “verkoop” aan 

Twentieth Century Fox 

vir haar volgende paar 

films. Merkwaardig 

het sy sedertdien 

nog nooit ophou 

werk nie. As dit nie 

rolprente is nie, tree 

sy op vir televisie 

of die verhoog en 

sy skryf boeke. 

Bewonderenswaardig! 

Boonop openbaar 

sy geen venynigheid 

nie. En sy verdien 

al die geluk saam 

met haar veel jonger 

eggenoot (nommer 5!). 

– Phyllis Green F
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DEUR PHYLLIS GREEN pgreen@media24.com of @phyllis9435 op Instagram

LEESDINGE
kom die lug is uitbundig
’n koninkryk sipresse groei uit die hart uit op
roerige engele met aandagtige gesigte van duiwe
sal jou heilig
Uit Hilda Smits se gedig “Koringlande met sipresse, 
Van Gogh” in die bundel Mag die diep slaap jou dan 
(Protea Boekhuis, R220)

Was die skryf van die boek vir jou 
ook ’n terapeutiese proses?

Inderdaad. Ek moedig my kliënte aan 
om ’n joernaal te hou van hul gedagtes 

en gevoelens op hul lewenspad. 
Hierdie praktyk is betekenisvol in 

’n selfontdekkingsreis. Ek het toegepas 
wat ek vir my kliënte aanbeveel.
Jy skryf oor jou kinderjare . . .

My pa was predikant by die Baptiste-
kerk in Welkom, maar het ook periodiek 
sendingwerk in Afrika gedoen en later 
was hy ’n werknemer van die Sending 

aan die Melaatse. My ouers het ons 
kleurblind grootgemaak en geleer om 
nie teen ander te diskrimineer nie, dat 

geen mens belangriker as ’n ander 
mens is nie. Hul pastoriedeur was oop 
vir almal wat swaarkry. Dit het by my 
die geloof ingeskerp dat alle mense 

waardig is en empatie verdien. 
En oor veroudering . . . 

Ons persepsie van ons fisieke 
voorkoms is een van die komponente 
van ons selfbeeld. Tog is dit die deel 
van ons wat kwynend is. Ek het nog 

altyd deernis gehad met kliënte wie se 
positiewe selfsiening primêr gekoppel 

is aan hul voorkoms. Die les wat ek 
geleer het: Ons is nie ons doppe nie. 

Beauty lies in the eyes of the beholder.
Ek skryf in my boek oor die 

terapeutiese pad wat ek met die 
tagtigjarige Ellen gestap het:

“My gedagtegang tas na waarom 
Ellen vir my mooi is, en ek weet dis nie 
fisieke skoonheid nie. Ek dink jonkheid 

en rypheid het in haar kop en hart 
getrou. Hierdie sprankel-deurleefdheid 

kweek ’n innerlike skoonheid wat 
tydloos is. As dit deurskyn, vervaag jou 
verrimpelde dop – selfs deur die oë van 

dié veel jonger as jy.”

SO SÊ HULLE OP
SARIE.COM

James Scott oor sy memoires,  
Dan sien ons mekaar 

(Protea Boekhuis, R320)

Lees die volledige onderhoud  
met James Scott op SARIE.com

Bruce Murray Arnott:  
Into the Megatext
geredigeer deur Mari Lecanides-Arnott en Sven Christian  
(Print Matters Heritage, R790)
Die boek gee ’n wonderlike oorsig oor Bruce Arnott se kunsloopbaan. Sy 
invloed as beeldhouer, vakkundige, ontwerper, kurator en leermeester het 
’n beduidende verskil aan die kunstoneel gemaak. Nie net met sy uitstallings 
nie, maar ook as dosent het hy baie jong kunstenaars gehelp om hul eie 
kreatiwiteit te ontgin en hul plek in kuns te vind.

Arnott het inspirasie uit die geskiedenis, mitologie, sielkunde, ekologie, 
opvoedkunde en volhoubare ontwerp geput en dit is ook weerspieël in hoe sy 
loopbaan verloop het. ’n Uiteenlopende groep bydraers beskryf in hul essays 
die verskillende aspekte van sy loopbaan en gee insig in hoe hy sy projekte 
beplan en uitgevoer het. Hulle belig ook sy bydrae tot die opvoedkunde. Die 
tweede afdeling van die boek bestaan uit artikels en toesprake wat Arnott 
geskryf het. Die laaste deel bevat ’n chronologiese fotografiese oorsig van al sy 
beeldhouwerke, asook koerantartikels en sketse met kort beskrywings. Soos 
’n mens deur die boek blaai, herken jy sy beelde wat in heelparty openbare 
ruimtes opgerig is. Waarlik inspirerend! – Phyllis Green

It’s Just Skin, Silly!, 

drs. Nina Jablonski 

en Holly Y. McGee 

(Catalyst, R220) 

Die grootste orgaan in 

jou liggaam is die vel 

of epidermis. Die fokus 

in dié geïllustreerde 

kinderverhaal is nie op 

velkleur nie, maar wat 

die doel van ’n mens se 

vel nou eintlik is. 

Oor die eeue 

heen het die mens 

verander. In die 

oertyd was mense 

harig om hulle teen 

die son te beskerm 

en ook te isoleer teen 

die koue. Mettertyd 

het mense minder 

harig geword. Eeue 

gelede, soos mense 

uit Afrika na ander 

gebiede met minder 

son gemigreer het, 

het hul velkleur ook 

ligter geword. Velkleur 

word deur die pigment 

melanien bepaal en dit 

absorbeer UV-strale. 

Hoe donkerder die 

pigment, hoe meer 

beskerming word daar 

teen die son gebied. 

Die verhaal 

beklemtoon hoe vel, 

ongeag die kleur 

daarvan, vir ons almal 

dieselfde doel dien: 

dit beskerm ons. 

Maak nie saak wat jou 

velkleur is nie, vel bly 

vel! ’n Prettige verhaal 

om kinders meer 

oor velkleur te leer. 

– Karien Labuschagne

Om meer oor skrywers en boeke te lees 
besoek SARIE.com  

RESENSIES

Dearest MaRiky, 

Louisa Zondo (Jacana, 

R240)

Die grootste verlies wat 

enige ma kan ervaar, is 

om ’n kind aan die dood 

af te staan. Meer so as 

jou kind die slagoffer 

van selfdood is. 

SA rapper Rikhado 

“Riky Rick” Makhado 

se selfdood in 2022 

het hoofopskrifte in 

die media gehaal. Sy 

ma, Louisa Zondo, het 

ná sy selfdood in die 

openbaar deelgeneem 

aan gesprekke om 

bewustheid te skep 

oor die tragedie van 

selfdood en hoe 

belangrik geestes-

gesondheid is. As deel 

van haar rouproses het 

sy 25 dae ná sy dood op 

’n ekspedisie na Everest 

gegaan. Daar het sy 

briewe aan haar seun 

geskryf om te probeer 

sin maak van die 

trauma wat die verlies 

in haar ontketen het. 

Stelselmatig het sy die 

woorde gevind om haar 

liefde vir hom en die 

oneindige pyn weens sy 

dood uit te spreek. Om 

weer heel te word moes 

sy die onderdrukte 

trauma van haar hele 

lewe in die gesig staar. 

Roerend, bemoedigend 

en ’n dapper vertelling. 

– Phyllis Green

Kinders se voëls van 

Suider-Afrika, Hélène 

Loon (Penguin Random 

House, R160)

Die toeganklike boek 

met pragtige kleurfoto’s 

van voëls sal kinders se 

belangstelling prikkel. 

Dis propvol feite wat 

hulle nuuskierig sal 

maak om meer oor 

geveerdes uit te vind.

Die skrywer bespreek 

kortliks die sintuie, 

eetgewoontes, roep en 

sang, hofmakery, die 

kleur en doel van vere, 

hoe neste gebou word, 

eiers en broeiparasiete 

en die migrasie van voëls. 

Seevoëls, roofvoëls en 

stadsjapies word in meer 

diepte bespreek, terwyl 

unieke kenmerke en 

gewoontes uitgelig word. 

Het jy geweet as 

gevaar dreig, skep die 

mannetjielangtoon, 

’n watervoël, die 

kleintjies onder sy vlerke 

op en dra hulle so na 

veiligheid? En aasvoëls 

hou van bad nadat hulle 

’n karkas skoongevreet 

het! Almal verbind 

renostervoëls met 

renosters, maar hulle help 

ook sebras, vlakvarke, 

buffels en ander bokke 

deur bosluise af te pik 

en te eet. Die perfekte 

boek om voëlskyk by 

kinders aan te moedig. 

– Karien Labuschagne
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 boek




